r_'ll' CHIRCENTRUM

CHIRURGIE-ESTETIKA-SPORT

PREVENTIVNi SPORTOVNI PROHLIDKA
DOTAZNIK PRO CHLAPCE / MUZE

P MeNi @ JMEN0:
ROANE CiSl0: ... e e
AIESA: ... PSC: ..o,
Telefon (u sportovctli do 18 let telefon rodicll): ...,
Zdravotni pojistovna: ...................... Datum vyplInéni formulare: ..................................
Duvod prohlidky (pravidelna prohlidka sportovce, prijeti na vysokou skolu.....):

Nazev oddilu: ..., Jménotrenéra: ...l

Pracovni anamnéza:
Pracujici (druh zaméstnani), student &i zak (zakladni, stfedni Ci vysoka Skola — druh, ro¢nik ¢&i tfida):

Rodinna anamnéza sportovce:
Ma nebo mél nékdo v rodiné nasledujici onemocnéni? Uvedte kdo.

o vysokytlak ano - ne
o CUKIOVKA i ano - ne
e ischemicka choroba srde¢ni .............cooeiiin ano - ne
e srdeCnivada .. ano - ne
e cévni mozkova pfihoda ..., ano - ne
Zemfel nékdo v rodiné nahlou smrti pifed 50. rokem véku? ano - ne
Mél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku opakované stavy bezvédomi? ano - ne
Mél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku zachvatovité stavy kieci? ano - ne
Topil se nékdo v rodiné pred 50. rokem véku béhem plavani? ano - ne

Trpél nékdo v rodiné pred 50. rokem véku zavaznou poruchou srde¢niho rytmu (arytmii)?  ano - ne
Onemocnél nékdo v rodiné pred 50. rokem véku tak, ze musel podstoupit operaci srdce? ano - ne

Ma nékdo v rodiné voperovan kardiostimulator nebo defibrilator? ano - ne
Mél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku nevysvétlitelnou autonehodu? ano - ne
Ma nékdo v rodiné Marfan(iv syndrom? ano - ne
Zemfelo nékomu v rodiné nahlou smrti dit&? ano - ne

Osobni anamnéza:
Jaka onemocnéni jste prodélal?

e Opakované anginy ano - ne
e Zanéty stfedniho ucha ano - ne
e Infekéni Zloutenka ano - ne
¢ Infekéni mononukleosa ano - ne
o Boreliosa ano - ne
e Zanéty dychacich cest nebo asthma ano - ne



Omdlel jste nékdy béhem cviceni?

Mél jste nékdy pocit svirani na hrudi béhem cvieni &i béhu?

Mél jste nékdy pocit svirani na hrudi, ktery by zhorSoval vas sportovni vykon?
Mél jste nékdy kiece?

Bylo vam nékdy fe€eno, Ze mate epilepsii?

Bylo vam nékdy fe€eno, Ze mate vysoky krevni tlak?

Bylo vdm nékdy fe€eno, Ze mate vysoky obsah cholesterolu v krvi?

Bylo vdm nékdy fe€eno, Ze mate vysoky obsah cukru v krvi?

Méate obtize s dychanim nebo zachvaty kasle b&€hem sportovni &innosti &i po ni?
Citil jste nékdy nahlé buSeni srdce nebo nepravidelnost tepu?

Unavite se rychleji pfi sportu nez vasi soupefi €i spoluhraci?

Bylo vam nékdy fe€eno, ze mate poruchu srde¢ni ¢innosti (arytmii)?

Bylo vam nékdy fe€eno, ze mate Selest na srdci?

Mél jste nékdy jakékoli jiné problémy se srdcem?

JAKE 2 o

Mél jste béhem minulého mésice zavazné virové &i bakterialni onemocnéni ?
Jaké (napf. myokarditida, mononukleosa..)?

Bylo vdm nékdy fe€eno, Ze mate revmatickou hore¢ku?

Mate alergie?

JaK 7

Berete v sou€asné dobé néjake léky?

JAKE 7

Bral jste dlouhodobé néjaké Iéky béhem poslednich dvou let?

JAKE

Prodélal jste néjaké operace?

JAKE AV KEBIIM FOC ..o e e e e

Utrpél jste zavaznéjSi uraz?

JaKy @ V KIErem rOCE 7 ...

Doporucil vam nékdy nékdo, abyste ze zdravotnich davod(l zanechal sportu?

ZJaKENO dUVOAU? ..ot et

Pijete pravidelné kavu?
Konzumujete alkohol?
Koufite?

Uzivate analgetika?
Uzivate drogy?

Pripadné doplnujici udaje:

Pozn.:
Poskytnuté udaje se stanou soucasti zdravotni dokumentace sportovce.

ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne

ano - ne

ano - ne
ano - ne

ano - ne

ano - ne

ano - ne

ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne
ano - ne

Pokud jste v péci interni €i kardiologické ambulance, pfineste s sebou kopii odborného nélezu.

Na vySetfeni doporu€ujeme vzit si Eistou sportovni obuv a ruénik.

MUDr. Jaroslav Dobrovolny
sportovni Iékaf

Kollarova 986/28, 568 02 Svitavy
telefon 461 619 912

mobil 605 118 006
www.chircentrum.cz

podpis sportovce (rodica)



