|'_'I|' CHIRCENTRUM

CHIRURGIE-ESTETIKA-SPORT

DOTAZNIK
PREVENTIVNI SPORTOVNI PROHLIDKA
DIVKY / ZENY
PHIMENT @ JIEN0: ... e
ROANE CiSI0: ..o e e e
AT eSa: . PSCiovviiiiii,

Telefon (u sportovei do 18 let telefon rodiCi): ....... ...
Zdravotni pojistovna: ...................... Datum vyplnéni formuldfe: ........................l

Diivod prohlidky (pravidelna prohlidka sportovce, prijeti na vysokou $kolu.....):

Nazev oddilu: ...................................... Jméno trenéra: ..........................

Pracovni anamnéza:
Pracujici (druh zaméstnani), student ¢i zak (zakladni, stfedni ¢i vysoka Skola — druh, ro¢nik ¢i trida):

Rodinna anamnéza sportovce:
Ma nebo mél nékdo v rodiné nasledujici onemocnéni? Uved'te kdo.

@  vysoky tlak ANO = N€  wvvrininenenananenannn,
@ cukrovka ANO =M€  .evevinineeeeanaiieannnns
@ ischemicka choroba srde¢ni ANO " NC€  eveneeniinieaneiienannen.
@  srde¢ni vada ANO ~N€  .evvvnenininenenenenannannn,
&  cévni mozkova ptihoda ANO “N€  tevvreneeniiiaeaneenen
Zemfel n¢kdo v rodin€ nahlou smrti pfed 50. rokem veku? ano - ne
Me¢l nékdo v rodiné pred 50. rokem veéku opakované stavy bezvédomi? ano —ne
Mél nékdo v rodiné ptred 50. rokem veéku zachvatovité stavy kieci? ano —ne
Topil se nékdo v roding pied 50. rokem véku béhem plavani? ano — ne
Trpél nékdo v rodiné pted 50. rokem véku zavaznou poruchou srdeéniho rytmu (arytmii)? ano — ne
Onemocnél nékdo v rodin€ pred 50. rokem véku tak, ze musel podstoupit operaci srdce? ano - ne
Ma nékdo v rodiné voperovan kardiostimulator nebo defibrilator? ano - ne
Me¢l nékdo v rodin€ pred 50. rokem véku nevysvétlitelnou autonehodu? ano - ne
Ma nékdo v rodin¢ Marfantiv syndrom? ano — ne
Zemftelo nékomu v rodin€ nahlou smrti dité? ano - ne

Osobni anamnéza:
Jaka onemocnéni jste prodélala?

@  Opakované anginy ano - ne
@  Zanéty stfedniho ucha ano - ne
@ Infekéni Zloutenka ano - ne
@  Infekéni mononukleosa ano - ne
@ Boreliosa ano - ne
&  Zangty dychacich cest nebo asthma ano - ne
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Omdlela jste n€kdy béhem cviceni? ano - ne
M¢la jste nékdy pocit svirani na hrudi béhem cviéeni ¢i b&hu? ano - ne
Mé¢la jste n€kdy pocit svirani na hrudi, ktery by zhorSoval vas sportovni vykon? ano - ne
M¢la jste nékdy kiece? ano - ne
Bylo vam nékdy feceno, ze mate epilepsii? ano - ne
Bylo vam né¢kdy feceno, ze mate vysoky krevni tlak? ano - ne
Bylo vam nékdy fe¢eno, Ze mate vysoky obsah cholesterolu v krvi? ano - ne
Bylo vam nékdy fe¢eno, ze mate vysoky obsah cukru v krvi? ano - ne
Mate obtize s dychanim nebo zachvaty kasle béhem sportovni ¢innosti ¢i po ni? ano - ne
Citila jste n€kdy nahlé buseni srdce nebo nepravidelnost tepu? ano - ne
Unavite se rychleji pfi sportu nez vasi soupefi ¢i spoluhraci? ano - ne
Bylo vam né¢kdy feceno, ze mate poruchu srdecni ¢innosti (arytmii)? ano - ne
Bylo vam nékdy feceno, Ze mate Selest na srdci? ano - ne
Méla jste nékdy jakékoli jiné problémy se srdcem? ano - ne
TR
Méla jste béhem minulého mésice zavazné virové ¢i bakterialni onemocnéni ? ano - ne
Jaké (napf. myokarditida, mononukleosa..)? ... ...
Bylo vam nékdy feceno, Ze mate revmatickou hore¢ku? ano - ne
Mate alergie? ano - ne
JaK
Berete v soucasné dob¢ néjaké 1éky? ano - ne
JaK
Brala jste dlouhodobé néjaké 1éky béhem poslednich dvou let? ano - ne
TR
Prod¢lala jste néjaké operace? ano — ne

JAKE AV KEEICIN TOCE? ..ottt e e e

Utrpéla jste zavazn€jsi uraz? ano - ne
Jaky a v kterém roce?

Doporucil vam n€kdy nékdo, abyste ze zdravotnich divodii zanechala sportu? ano - ne
ZJAKENO AUVOAU? ..ottt e e
Pijete pravideln¢ kavu? ano - ne
Konzumujete alkohol? ano - ne
Koufite? ano - ne
Uzivate analgetika? ano - ne
Uzivate drogy? ano - ne

Gynekologickd anamnéza:

Od kolika 1€t MAE MENZES? ... ..ottt e e e e e ettt ettt
Jak silné krvaceni mate (slabé — pfimetené — Siln€)? ...........oiiiii i
Je vas cyklus pravidelny? ano — ne

Piipadné dopliiujici idaje:

Pozn.:

Poskytnuté tidaje se stanou soucasti zdravotni dokumentace sportovce.

Pokud jste v péci interni ¢i kardiologické ambulance, pfineste s sebou kopii odborného nalezu.
Na vySetfeni doporucujeme vzit si ¢istou sportovni obuv a rucnik.

MUDr. Jaroslav Dobrovolny
sportovni 1ékat

mobil 605 118 006
Kollarova 28, 568 02 Svitavy

podpis sportovce (rodict)
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