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PREVENTIVNi SPORTOVNI PROHLIDKA
DOTAZNIK PRO DETI DO 8 LET
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Rodinna anamnéza sportovce:
Ma nebo mél nékdo v rodiné nasledujici onemocnéni? Uved kdo.

e vysoky tlak AN0-NE  ..oiiiiiiiiiiiiiieeene,
e cukrovka = 1o (o I o 1= T
e ischemicka choroba srde¢ni =] (o T o 1= S
e srdeCni vada =g (o T o 1= S
e cévni mozkova pfihoda ano0-NE€ . .ooiiiiiiiiiiiiieenn,
Zemfel nékdo v rodiné nahlou smrti pfed 50. rokem véku? ano - ne
Mél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku opakované stavy bezvédomi? ano - ne
Mél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku zachvatovité stavy kieli? ano - ne
Topil se nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku béhem plavani? ano - ne

Trpél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku zavaznou poruchou srdeéniho rytmu (arytmii)?  ano - ne
Onemocnél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku tak, Ze musel podstoupit operaci srdce? ano - ne

Ma nékdo v rodiné voperovan kardiostimulator nebo defibrilator? ano - ne
Mél nékdo v rodiné pfed 50. rokem véku nevysvétlitelnou autonehodu? ano - ne
Ma nékdo v rodiné Marfandv syndrom? ano —ne
Zemfelo nékomu v rodiné nahlou smrti dité? ano - ne

Osobni anamnéza:
Jaka onemocnéni jsi prodélal/a?

e Opakované anginy ano - ne
e Zanéty stfedniho ucha ano - ne
o Infekéni Zloutenka ano - ne
¢ Infekéni mononukleosa ano - ne
e Boreliosa ano - ne
e Zanéty dychacich cest nebo asthma ano - ne
Omdlel/a jsi nékdy béhem cviceni? ano - ne
Mél/a jsi nékdy pocit svirani na hrudi b&hem cviceni &i béhu? ano - ne
Mél/a jsi nékdy kfece? ano - ne
Bylo ti Feceno, Ze mas epilepsii? ano - ne
Bylo ti nékdy feCeno, Ze mas vysoky obsah cukru v krvi? ano - ne
Mas obtiZze s dychanim nebo zachvaty kasle b&hem sportovni €innosti €i po ni? ano - ne
Mé&l/a jsi nékdy jakékoli problémy se srdcem (Selest, porucha rytmu ...)? ano - ne
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Mél/a jsi béhem minulého mésice zavazné virové ¢i bakterialni onemocnéni ? ano - ne

Jaké (napf. myokarditida, mononuKIEOSa)? ...
Mas alergie? ano - ne
JAKE 2 o
Bere$ v sou€asné dobé néjaké Iéky? ano - ne
JAKE 2 o e
Bral/a jsi dlouhodobé né&jaké Iéky béhem poslednich dvou let? ano - ne
JAKE 2 e
Prodélal/a jsi né&jaké operace? ano - ne
= I TNV S T (=T 4T 0T
Utrpél/a jsi zavaznéjsi uraz? ano - ne
JaKY @ V KE B FOCE 2 ..ot e e e e e
Doporucil ti nékdy nékdo, abys ze zdravotnich dlivodl zanechal/a sportu? ano - ne
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Pripadné doplnujici udaje:

Pozn.:

Poskytnuté udaje se stanou soucasti zdravotni dokumentace sportovce.

Pokud jsi v péci interni €i kardiologické ambulance, pfines s sebou kopii odborného nalezu.
Na vySetfeni doporuéujeme vzit si istou sportovni obuv a ruénik.
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